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Planificagao

Ano Letivo 2025/2026

Planificagdao Anual de Educacao Moral e Religiosa Catdlica - 6.2 ano

Dominios
Subdominios/ Subtemas/
Subarea/ Contetidos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do perfil
dos alunos

1.2 Periodo

UNIDADE LETIVA 1:
A PESSOA HUMANA

2.2 Periodo

O aluno deve ficar capaz de: Conhecer o conceito de pessoa e a sua
etimologia;

Distinguir as diferentes dimensGes da pessoa: fisica intelectual,
moral, emocional, social e religiosa Identificar como elemento

fulcral da mensagem crista o carater pessoal da relagdo de Deus
com cada ser humano;

Interpretar o conceito de dignidade humana; Descobrir as
organizagbes que trabalham pela promogao da dignidade humana;

Assumir os direitos fundamentais da pessoa e da crianga;

Reconhecer a pertinéncia das regras no funcionamento da vida em
sociedade;

Assumir valores essenciais para uma convivéncia pacifica.

Conhecer a situacao histérica de Jesus;

Promover estratégias que envolvam aquisi¢cdo de
conhecimentos, informacdo e outros saberes
relativos aos contetdos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor e uso consistente de
conhecimentos;

- selecdo de informacéo pertinente;

- analise de factos identificando os seus

elementos;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade
dos alunos:

- imaginar hipdteses face a um acontecimento;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional
de abordar uma situagdo-problema;

- criar solugGes estéticas criativas e pessoais;

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
nomeadamente em:

- discutir conceitos ou factos numa perspectiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar especifico;

- analisar textos.

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,
G, 1,J)

Questionador/
Investigador (A, C, D, F,
G, 1))

Respeitador da
diferenca / do outro (A,
B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador (A, B, C, |,
J)
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Dominios
Subdominios/ Subtemas/
Subdrea/ Contetdos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AcOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do perfil
dos alunos

UNIDADE LETIVA 2:
JESUS, um marco na histéria

3.2 Periodo

UNIDADE LETIVA 3:
A PARTILHA DO PAO

Saber que o Natal é a celebracdo do Nascimento de Jesus e a
realizagdo da esperanga crist3;

Assumir a construgdo de uma sociedade mais justa, humana e
responsavel de acordo com a mensagem de Jesus.

Identificar situagOes de fragilidade e ameaca a justa distribui¢cdo de
bens;

Compreender a dimensdo simbdlica da refeicdo;
Explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia;

Caraterizar instituicdes nacionais e internacionais vocacionadas
para a eliminagdo da fome;

Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si;

Assumir a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade.

- tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;
- incentivo a procura e aprofundamento de
informacao;

Promover estratégias que requeiram/induzam por
parte do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;
- confrontar ideias e perspectivas distintas sobre
determinados factos tendo em conta, por
exemplo, diferentes perspectivas culturais.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista
diferentes;

- confrontar ideias e perspectivas distintas sobre
determinados factos tendo em conta, por
exemplo, diferentes perspectivas culturais;

Promover estratégias que envolvam:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo e de revisdo;

- organiza¢do do registo de observagao.

Comunicador /
Interventor (A, B, D, E,
G, H,I)

Autoavaliador
(transversal as areas);

Participativo/
colaborador (B, C, D, E,
F)

Responsavel/
auténomo (C, D, E, F,
G, 1))

Cuidador de si e do
outro (A, B,E, F, G, |,))

Areas de Competéncias do Perfil do Aluno

Legenda: A - Linguagem e Textos; B - Informagdo e Comunicagao; C - Raciocinio e Resolugdo de Problemas; D - Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E - Relacionamento Interpessoal;

F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G - Bem—estar, Saude e Ambiente; H - Sensibilidade Estética e Artistica; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico; J - Consciéncia e Dominio do

Corpo
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