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1. Introdução 

O Plano Anual de Atividades (PAA) constitui um dos principais instrumentos de operacionalização do Projeto 
Educativo do Agrupamento, traduzindo, em ações concretas, as prioridades estratégicas definidas para a promoção 
do sucesso educativo, da inclusão, da cidadania e do desenvolvimento integral dos alunos. 

O presente relatório tem como objetivo analisar os resultados da avaliação das atividades desenvolvidas no âmbito 
do PAA durante o ano letivo de 2025/2026, com base na informação recolhida junto dos respetivos participantes 
através do preenchimento sistemático de um formulário digital. Pretende-se, assim, aferir o impacto das iniciativas 
implementadas, identificar tendências de participação e de satisfação, bem como produzir evidências que 
sustentem a tomada de decisão e a melhoria contínua das práticas educativas. 

A avaliação incidiu sobre as atividades integradas em cinco dos seis eixos do Plano Anual de Atividades que 
registaram implementação no decurso do ano letivo, contemplando diferentes tipologias de intervenção e 
envolvendo os diversos níveis de ensino e estruturas do Agrupamento. Os resultados apresentados refletem a 
perceção dos participantes relativamente à satisfação com as atividades e, sempre que aplicável, à aprendizagem 
percebida. 

Para garantir a robustez da análise, foram adotados critérios de representatividade estatística definidos no Manual 
do PAA do Agrupamento, distinguindo-se uma análise global, que integra a totalidade das respostas válidas, e uma 
análise comparativa entre atividades e projetos, realizada apenas quando os respetivos dados cumprem os 
requisitos mínimos de significância estatística. 

Mais do que um exercício de monitorização, este relatório pretende constituir-se como um instrumento de 
reflexão e de apoio ao planeamento estratégico do Agrupamento. A análise dos resultados permite identificar 
pontos fortes, constrangimentos e oportunidades de melhoria, contribuindo para a tomada de decisões informadas 
e para o aperfeiçoamento contínuo do Plano Anual de Atividades nos anos letivos seguintes. 
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2. Resultados INOVAR-PAA 

Os gráficos seguintes foram elaborados com base na informação das atividades submetidas na Plataforma 

INOVAR-PAA: 

 

Gráfico 1.   

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• A maioria das atividades implementadas foram 
Eventos Pedagógicos dentro da escola (31,4%). 

• Foram propostas atividades em 5 eixos de 
atividades. 

• Os eixos que contaram com maior número de 
atividades, foram os Projetos e os Eventos 
Pedagógicos dentro da escola.  

 

 
 

Gráfico 3.       
 
 
 

 

 

 

• Seis Estruturas propuseram atividades no eixo 
Exposição/atuação dentro da escola  

• Foi o Departamento de Expressões aquele que 
mais atividades propôs neste eixo. 

Gráfico 2. 
 
 

 

 

 

• Destaca-se a diversidade de estruturas 
proponentes de Eventos Pedagógicos 
dentro da escola. 

• Os Departamentos do 1.º Ciclo e de 
Matemática e Ciências Experimentais 
foram as estruturas que dinamizaram o 
maior número de Eventos Pedagógicos. 

 
 

 

Gráfico 4. 

 
 

 

 

 

• No eixo Festividade/Visita lúdica, 
destacam-se os Departamento de EPE e 1º 
ciclo, com o maior número de atividades 
propostas. 

• Foi neste eixo que mais Estruturas 
dinamizaram atividades.  
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Gráfico 5. 

 

 

 

 

 

• No eixo de atividade Projeto, a Equipa Técnica 
Especializada foi a Estrutura que mais atividades 
propôs (6). 

• Destaca-se o elevado número de Estruturas 
proponentes a dinamizar Projetos. 

 

 
Gráfico 7. 

 

 

 

 

 

• A EBS Dr. Vieira de Carvalho foi a escola que se 
propôs implementar o maior número de 
atividades (37,9%). 

• Verifica-se uma participação relativamente 
equitativa entre as diferentes Escolas Básicas do 
Agrupamento. 

 

 

 

Gráfico 6. 

 

 

 

 

 

• No eixo de atividade Saída Pedagógica fora 
da escola, o Departamento de Ciências 
Sociais e Humanas foi a Estrutura que mais 
atividades propôs (7). 

 

 

 

Gráfico 8. 
 

 

 

 

 

• No que diz respeito ao Público-alvo, a 
exemplo de anos letivos anteriores, 
evidencia-se uma maior expressão de 
atividades dirigidas a alunos (57,9%).  
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Gráfico 9. 
 

 

 

 

 

• As duas metas do Projeto Educativo (PE) mais 
frequentemente alcançadas pelas atividades 
implementadas foram “Favorecer o 
desenvolvimento pessoal e social dos alunos, 
consciencializar para a sustentabilidade 
ambiental e fomentar a sentido de pertença.” e 
“Promover práticas pedagógicas, projetos e 
eventos facilitadores da inclusão e da equidade 
de oportunidades”. 

• As atividades dinamizadas abordaram grande 
parte dos objetivos do PE. 

 
 
Gráfico 11. 

 

 

 

 

 

• Foram cancelados cinco Eventos pedagógicos 
dentro da escola e um Projeto. 

 

 

 
Gráfico 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

•  “Desenvolvimento pessoal e autonomia” 
seguida de “Relacionamento Interpessoal”, 
foram as competências do PASEO que mais 
frequentemente se pretenderam alcançar 
com as atividades promovidas. 

• A “Consciência e domínio do corpo” foi a 
competência menos mencionada, embora 
esteja presente nas diversas atividades do 
Projeto de Desporto Escolar. 
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3. Análise dos Resultados INOVAR-PAA 

Da análise global dos dados recolhidos na Plataforma Inovar-PAA relativos ao ano letivo de 2025-26, foram 
submetidas e aprovadas 123 atividades, distribuídas por cinco eixos do Plano Anual de Atividades. Das 123 
atividades aprovadas, 117 foram efetivamente concretizadas e 6 foram canceladas (cinco Eventos Pedagógicos 
dentro da escola e um Projeto), sendo a indisponibilidade de recursos externos e outros motivos não especificados, 
as causas identificadas para o seu cancelamento. 

Quanto à distribuição por eixo de atividade, os Eventos Pedagógicos dentro da escola (31,4%) e os Projetos foram 
os eixos com maior expressão, evidenciando uma predominância de dinâmicas pedagógicas internas face às 
atividades externas (saídas pedagógicas, exposições/atuações e festividades/visitas lúdicas), ainda que se tenha 
verificado participação em todos os eixos ativos. 

No que respeita às estruturas proponentes, observa-se uma participação alargada e diversificada da comunidade 
escolar: os Departamentos do 1.º Ciclo e de Matemática e Ciências Experimentais lideraram a dinamização de 
Eventos Pedagógicos; a Equipa Técnica Especializada destacou-se na proposta de Projetos (6 atividades); os 
Departamentos de EPE e do 1.º Ciclo concentraram o maior número de Festividades/Visitas Lúdicas; e o 
Departamento de Ciências Sociais e Humanas foi a estrutura mais ativa nas Saídas Pedagógicas fora da escola (7 
atividades). Esta transversalidade sugere um envolvimento consistente de diferentes níveis e áreas curriculares na 
operacionalização do PAA. 

Relativamente à distribuição geográfica, a EBS Dr. Vieira de Carvalho concentrou o maior número de atividades 
implementadas (37,9%), registando-se, ainda assim, uma participação relativamente equitativa entre as restantes 
Escolas Básicas do Agrupamento, o que indica uma disseminação satisfatória da oferta de atividades pelo conjunto 
dos estabelecimentos. 

No que concerne ao público-alvo, mantém-se a tendência de anos letivos anteriores, com predominância clara das 
atividades dirigidas aos alunos (57,9%), face às destinadas a docentes, o que é consistente com a natureza 
eminentemente pedagógica do plano. 

Em termos de alinhamento estratégico, as atividades implementadas contribuíram para a totalidade dos objetivos 
do Projeto Educativo, destacando-se como metas mais frequentemente alcançadas o "favorecer o 
desenvolvimento pessoal e social dos alunos, a consciencialização para a sustentabilidade ambiental e o fomento 
do sentido de pertença" e a "promoção de práticas pedagógicas, projetos e eventos facilitadores da inclusão e da 
equidade de oportunidades", dois eixos estratégicos centrais do PE que surgem, assim, reforçados pela ação 
concreta do PAA. 

No plano das competências do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO), "Desenvolvimento 
pessoal e autonomia" foi a área mais frequentemente mobilizada (17,5%), enquanto "Consciência e domínio do 
corpo" foi a menos referida, não obstante a sua presença transversal nas atividades do Desporto Escolar. 

Em síntese, os dados evidenciam uma execução consolidada do PAA 2025-26 (taxa de concretização de 95,1%), 
uma participação ampla e diversificada das estruturas do Agrupamento, uma cobertura equilibrada entre escolas, e 
um alinhamento efetivo com os objetivos do Projeto Educativo e com as competências do Perfil dos Alunos, ainda 
que subsistam oportunidades de reforço nos eixos e competências menos representados. 
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4. Enquadramento e Metodologia 

O presente relatório analisa os resultados dos formulários de avaliação aplicados às atividades que integram o 
Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas Dr. Vieira de Carvalho, nos cinco eixos seguintes: 
"Evento pedagógico dentro da escola", "Saída pedagógica fora da escola", "Exposição/Atuação da escola", 
"Festividade/Visita lúdica" e "Projeto". A plataforma INOVAR-PAA prevê ainda um sexto eixo, "Momento 
Desportivo", destinado a atividades desportivas pontuais promovidas pelas escolas básicas ou por outras estruturas 
do Agrupamento, como as Associações de Estudantes e de Pais. Este eixo não registou submissões no ano letivo em 
análise, uma vez que as atividades desportivas realizadas se encontravam já enquadradas no Projeto de Desporto 
Escolar, integrado no eixo "Projeto" e implementado na EBS Dr. Vieira de Carvalho. 

A base de dados recolhida a partir dos formulários Forms, implementados junto dos destinatários das atividades, 
contém um universo total de 15 390 registos, correspondentes ao conjunto de todos os eixos de atividade, 
recolhidos entre 19 de setembro de 2025 e 2 de julho de 2026. 

 

4.1 Dois níveis de análise 

Este relatório distingue dois níveis de análise, com critérios de inclusão distintos: 

• Análise global que inclui a totalidade dos inquiridos que participaram na atividade avaliada, em todos os 
cinco eixos, sem qualquer exclusão adicional por atividade. Universo: 15 390 registos − 241 respostas de 
"Não participaste" = 15 149 respostas válidas. Esta análise cobre os resultados por eixo, por escola, por grupo 
de respondentes, a distribuição global das respostas de satisfação e a relação entre aprendizagem e 
satisfação. 

 
• Análise comparativa individual, por atividade, dentro de cada eixo, a comparação entre atividades individuais 

exclui aquelas cuja amostra não cumpre o critério de significância estatística do Manual do PAA (secção 1.3), 
por não ser possível inferir com confiança sobre os respetivos resultados. Esta exclusão aplica-se 
exclusivamente à leitura comparativa individual, não afetando os valores globais e por eixo apresentados nas 
restantes secções. 

 

4.2 Instrumento de avaliação 

O formulário utiliza uma escala ordinal de 1 a 5 estrelas para duas dimensões: 

• Satisfação ("Gostaste da atividade?") aplicada aos cinco eixos em análise. 
 

• Aprendizagem percebida ("Aprendeste com a atividade?") aplicada aos eixos "Evento pedagógico dentro da 
escola", "Saída pedagógica fora da escola" e "Projeto"; os eixos "Exposição/Atuação da escola" e 
"Festividade/Visita lúdica" não incluem esta questão no desenho do formulário, pelo que a respetiva média 
de aprendizagem não é apresentada (não se trata de dados em falta, mas de ausência estrutural da 
pergunta). 

 

4.3 Critério de significância estatística / Manual do PAA 

Em conformidade com o Manual do PAA do Agrupamento, a análise estatística comparativa das atividades e 
projetos individuais rege-se pelo seguinte critério: "manteve-se o nível de confiança de 95% e um erro amostral de 
10%, para amostras representativas do público-alvo (generalização de resultados com 95% de certeza, 
considerando uma margem de erro de 10%)". 
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Para um nível de confiança de 95% (Z = 1,96) e uma margem de erro de 10%, considerando o cenário mais 
conservador de variabilidade máxima (p = 0,5), a dimensão amostral mínima de referência, para universos de 
grande dimensão, é 70 inquiridos. 

Quando o público-alvo de uma atividade constitui um universo finito e reduzido (por exemplo, uma turma ou um 
pequeno grupo de participantes), este valor de referência pode ser ajustado através da correção para população 
finita, o que permite que atividades com universos-alvo pequenos sejam consideradas estatisticamente 
representativas com um número de respostas inferior a 70. É este critério (e não um limiar fixo e uniforme de n) 
que determina, atividade a atividade, se a amostra obtida permite generalizar os resultados com 95% de confiança 
e 10% de erro amostral. 

 

5. Qualidade dos Dados e Critérios de Exclusão de Atividades 

5.1 Eventos isolados excluídos da análise comparativa individual 

Nos termos do critério exposto, as seguintes 24 atividades (eixos "Evento pedagógico", "Saída pedagógica", 
"Exposição/Atuação" e "Festividade/Visita lúdica"), totalizando 538 respostas, foram excluídas exclusivamente da 
tabela comparativa individual de cada eixo. Os seus resultados individuais não permitem inferência estatística e 
não são, por conseguinte, objeto de comparação.  

Estas respostas continuam, no entanto, incluídas nos valores globais. 

 

Eixo  Atividade  

N (excluído 
da 

comparação 
individual)  

Eventos pedagógicos 
dentro da escola  

Dia Internacional da Matemática  41  

Eventos pedagógicos 
dentro da escola  

Andebol na Escola  24  

Eventos pedagógicos 
dentro da escola  

Museu vem à escola - Jónicos  16  

Eventos pedagógicos 
dentro da escola  

Aspetos semelhantes e distintos entre a 
Cidadania Marítima e a Cidadania Desportiva  

7  

Eventos pedagógicos 
dentro da escola  

Dia da Internet +Segura  4  

Eventos pedagógicos 
dentro da escola  

Olimpíadas de História  2  

Eventos pedagógicos 
dentro da escola  

Politica-te  1  

Eventos pedagógicos 
dentro da escola  

Teatro "O Príncipe Nabo"  1  

Exposições/Atuações 
da escola  

Dia Mundial do Compositor  50  

Exposições/Atuações 
da escola  

Exposição Final de Trabalhos - 3.º ciclo  3  

Festividades/Visitas 
lúdicas  

Os Reis / Cantar as janeiras  56  

Festividades/Visitas 
lúdicas  

Dia Mundial da Música  53  
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Festividades/Visitas 
lúdicas  

Dia da Pessoa com Deficiência  40  

Festividades/Visitas 
lúdicas  

Make-a-Wish  37  

Festividades/Visitas 
lúdicas  

Visita Lúdica dos finalistas de ciclo  28  

Festividades/Visitas 
lúdicas  

Aventura e Aprendizagem no Parque de 
Diversões  

21  

Festividades/Visitas 
lúdicas  

Batismo de Mar  1  

Saídas pedagógicas 
fora da escola  

Saída de estudo a Vila do Conde - 8º ano  54  

Saídas pedagógicas 
fora da escola  

Bionature - visita a uma das portas do Parque 
Nacional Peneda Gerês  

47  

Saídas pedagógicas 
fora da escola  

“XXII Encontro de Alunos de EMRC – Porto”  37  

Saídas pedagógicas 
fora da escola  

Visita de Estudo a Lisboa - Assembleia da 
República e Fundação Fernando Pessoa  

8  

Saídas pedagógicas 
fora da escola  

Visita à Associação de Proteção Animal  3  

Saídas pedagógicas 
fora da escola  

Workshop “Montagem de Rádio AM/FM"  3  

Saídas pedagógicas 
fora da escola  

Ida ao Teatro - Leandro, Rei da Helíria  1  

 

 

5.2 Eventos isolados excluídos da análise comparativa individual 

No eixo "Projeto", foram identicamente excluídos da análise comparativa individual os seguintes 4 projetos, 
totalizando 37 respostas, por não cumprirem o mesmo critério de significância estatística: 

 

Projeto  
N (excluído da 
comparação 
individual)  

Carrinhos solares em 3D/reciclados e corrida  18  

Eratosthenes DIGI_GREEN  7  

Oficina Aprende+  6  

Projeto GreenComp4Adapt  6  

 

Reitera-se que esta exclusão se aplica apenas à comparação individual dentro de cada eixo; os valores globais e por 
eixo apresentados nas restantes secções deste relatório incluem a totalidade das respostas destas atividades e 
projetos. 
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6. Resultados Globais 

Esta secção considera a totalidade dos 15 149 inquiridos que participaram nas atividades avaliadas, nos cinco eixos, 
sem qualquer exclusão adicional por atividade. 

A média global de satisfação (15 149 respostas, cinco eixos) foi de 4,70 em 5.  

A média global de aprendizagem percebida (calculada sobre os eixos "Evento pedagógico", "Saída pedagógica" e 
"Projeto", n = 7829) foi de 4,58 em 5. 

 

 

Figura 1 — Distribuição global das respostas de satisfação, todos os eixos (n = 15 149). 

 

Verifica-se uma forte concentração de respostas nos níveis mais elevados da escala: 93,7% das respostas 
correspondem a 4 ou 5 estrelas, contra apenas 1,9% nos níveis 1 e 2. Esta assimetria é típica de instrumentos de 
avaliação de satisfação em contexto escolar e deve ser interpretada com a devida cautela quanto ao seu poder 
discriminante, sem que tal invalide o valor informativo das médias comparativas entre atividades e eixos. 
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7. Resultados por Eixo de Atividade 

 

Figura 2 — Média de satisfação e de aprendizagem por eixo de atividade (totalidade dos participantes). 

 

Eixo  N  
Satisfação 
(média)  

Desvio-
padrão  

Aprendizagem 
(média)  

Eventos pedagógicos 
dentro da escola  

1529  4,65  0,75  4,51  

Saídas pedagógicas 
fora da escola  

991  4,69  0,70  4,62  

Exposições/Atuações 
da escola  

728  4,36  0,92  
N/A (não 
avaliado)  

Festividades/Visitas 
lúdicas  

6591  4,82  0,54  
N/A (não 
avaliado)  

Projetos  5310  4,62  0,75  4,60  

 

Da leitura comparativa dos cinco eixos, destaca-se: 

• O eixo com maior satisfação média é "Festividades/Visitas lúdicas" (4,82), seguido de "Saídas pedagógicas 
fora da escola" (4,69). 
 

• O eixo com satisfação média mais baixa é "Exposições/Atuações da escola" (4,36), ainda assim situado acima 
do ponto médio da escala. 
 

• Nos três eixos em que a aprendizagem é avaliada, a média de aprendizagem tende a ser ligeiramente inferior 
ou próxima da de satisfação (Eventos pedagógicos: 4,51 vs. 4,65; Saídas pedagógicas: 4,62 vs. 4,69; Projetos: 
4,60 vs. 4,62), padrão coerente com o esperado — gostar de uma atividade não implica necessariamente 
perceção de aprendizagem equivalente. 
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8. Resultados Comparativos por Atividade, dentro de cada Eixo 

Nas tabelas seguintes, as atividades e projetos de cada eixo são apresentados por ordem decrescente de satisfação 
média. Conforme já mencionado, as atividades e projetos sem significância estatística foram excluídos destas 
tabelas comparativas apresentadas de seguida. 

 

8.1 Eventos pedagógicos dentro da escola (n = 1433) 

Designação da atividade  N  
Satisfação 
(média)  

Aprendizagem 
(média)  

Missão Continente  24  5,00  5,00  

O museu vai à escola "Rainha sem 
coroa"  

13  5,00  5,00  

Palestra "Doenças Genéticas"  25  4,96  4,96  

Teatro "Ulisses"  86  4,94  4,36  

Semana Ubuntu  14  4,86  4,93  

Museu vem à escola - Imensos foguetes  25  4,84  4,96  

Troca Internacional de Marcadores de 
Livros  

96  4,84  4,85  

"A manhã do cravo vermelho"  152  4,82  4,79  

Ciência Partilhada  77  4,78  4,70  

O teatro vem à escola - "Farsa de Inês 
Pereira"  

67  4,78  4,45  

Aprender a Ajudar  62  4,76  4,77  

À conversa com um Geólogo  139  4,65  4,58  

"Maratona das cartas"  130  4,60  4,47  

InGaming vai às Escolas-Sessão de 
Videojogos, Ecrãs e bem-Estar  

53  4,60  4,58  

"Auto da Barca do Inferno"  130  4,54  4,36  

Atletas na escola  40  4,53  3,25  

Olimpiadas Portuguesas da Matemática  71  4,45  4,38  

"Da Escola ao Laboratório: todos 
podemos fazer ciência"  

79  4,32  4,42  

Feira do Livro e Workshop de Literacia 
da leitura  

140  4,30  4,16  

Olimpíadas de Geografia  10  2,80  3,20  

 

Neste eixo, a atividade com maior satisfação média é "Missão Continente" (5,00, n=24), com uma aprendizagem 
média de 5,00. A atividade com satisfação média mais baixa é "Olimpíadas de Geografia" (2,80, n=10), com uma 
aprendizagem média de 3,20. 
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8.2 Saídas pedagógicas fora da escola (n = 838) 

Designação da atividade  N  
Satisfação 
(média)  

Aprendizagem 
(média)  

Visita de estudo a Guimarães  57  4,95  4,93  

Visita de Estudo a Paris  88  4,94  4,82  

Sessão Encerramento “No Poupar Está o 
Ganho”  

19  4,84  4,47  

Visita de Estudo ao Centro Ciência Viva e 
Alfândega Régia de Vila do Conde  

99  4,79  4,48  

Visita de estudo ao Museu do 
Holocausto e à Sinagoga  

68  4,75  4,74  

Visita de estudo ao centro histórico do 
Porto (Porto medieval) - 7º ano  

149  4,64  4,50  

Geologia associada à falha de Vila Real -
 Vérin  

65  4,60  4,55  

Visita ao I3S – Comemoração de 10º 
aniversário do I3S  

47  4,60  4,62  

Visita de Estudo ao Porto - Ensino 
Secundário  

50  4,60  4,72  

Workshop de Sensibilização Ambiental  76  4,59  4,71  

A Vida de um Engenheiro Químico e o 
Mundo dos Biorrecursos  

27  4,48  4,44  

Visita a Serralves - Bioblitz  93  4,42  4,54  

 

Neste eixo, a atividade com maior satisfação média é "Visita de estudo a Guimarães" (4,95, n=57), com uma 
aprendizagem média de 4,93. A atividade com satisfação média mais baixa é "Visita a Serralves - Bioblitz" (4,42, 
n=93), com uma aprendizagem média de 4,54. 

 

8.3 Exposições/Atuações da escola (n = 675) 

Designação da atividade  N  
Satisfação 
(média)  

Exposições Temáticas  78  4,49  

Comemoração do dia internacional dos Direitos 
Humanos: Máscaras dos Direitos Humanos  

70  4,43  

Maquete do Sistema Solar  91  4,41  

Natal Químico  83  4,41  

Exposições temáticas EV e ET na EBS  195  4,39  

Workshop do Riso  158  4,19  

 

Neste eixo, a atividade com maior satisfação média é "Exposições Temáticas" (4,49, n=78). A atividade com 
satisfação média mais baixa é "Workshop do Riso" (4,19, n=158). 
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8.4 Festividades/Visitas lúdicas (n = 6355) 

Designação da atividade  N  
Satisfação 
(média)  

AquaProzela  139  4,96  

Dia Mundial da Ciência  97  4,94  

Encerramento 2ºP – Páscoa  389  4,93  

Encerramento - 3º período - Festas de fim de ano  414  4,90  

Prozela D'Honra  128  4,90  

Dia da Criança  382  4,88  

Dia da Família  253  4,88  

Encerramento 1ºP – Natal  462  4,88  

Corrida de rolamentos  90  4,87  

Visita Lúdica do fim de ano  227  4,86  

Dia Nacional do Pijama  184  4,84  

Carnaval  435  4,82  

Encontr'Arte - VIII edição  111  4,81  

Dia do Agrupamento  449  4,79  

Halloween/Dia de los Muertos  530  4,79  

Desfolhada  322  4,78  

Dia da Alimentação  922  4,74  

Magusto  542  4,74  

Apadrinhamento  279  4,66  

 

Neste eixo, a atividade com maior satisfação média é "AquaProzela" (4,96, n=139). A atividade com satisfação 
média mais baixa é "Apadrinhamento" (4,66, n=279). 

 

8.5 Projetos (n = 5273) 

A análise comparativa dos projetos é feita ao nível do projeto (e não da atividade específica dentro do projeto), 
refletindo a estrutura do formulário de avaliação. 

 

Designação da atividade  N  
Satisfação 
(média)  

Aprendizagem 
(média)  

eTwinning  30  4,93  4,50  

Erasmus RISE  13  4,92  4,69  

Brincar com letras  19  4,79  4,84  

Desporto Escolar  228  4,72  4,39  

InclusivaMente  106  4,71  4,62  

DROPI  99  4,68  4,78  

Educação para a Saúde  2011  4,67  4,69  

+Leitura+Escrita  1201  4,66  4,65  

Projeto de Orientação Vocacional e 
Desenvolvimento da Carreira  

170  4,66  4,55  

Erasmus D-IDEA  34  4,65  4,62  

Programa de Promoção de 
Competências de Interação Social  

34  4,62  4,56  

Jornal digital English4Kids  267  4,59  4,61  
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ProLiteracias  453  4,50  4,47  

Ações (Com)Eco/Ecoescolas  267  4,47  4,42  

Grupos de Funcionalidade e 
Socialização  

18  4,44  4,61  

Sentido dos Dias  186  4,39  4,38  

Parlamento dos Jovens e Euroscola  137  4,31  4,30  

 

Neste eixo, a atividade com maior satisfação média é "eTwinning" (4,93, n=30), com uma aprendizagem média de 
4,50. A atividade com satisfação média mais baixa é "Parlamento dos Jovens e Euroscola" (4,31, n=137), com uma 
aprendizagem média de 4,30. 

 

9. Resultados por Escola do Agrupamento 

Esta secção considera a totalidade dos 15 149 inquiridos, em todos os cinco eixos. 

 

Figura 3 — Média de satisfação por escola do agrupamento. 

 

Escola  N  Satisfação (média)  

EB Prozela  2139  4,87  

EB Crestins  1049  4,83  

EB Lidador  1317  4,80  

EB Guarda  2075  4,79  

EB Pedras Rubras  2845  4,73  

EBS Dr. Vieira de Carvalho  5724  4,55  

 

Tal como expectável, a EBS Dr. Vieira de Carvalho foi a escola com mais inquéritos aplicados, uma vez que é a que 
reúne mais alunos e estruturas. Contudo foi a que registou menor satisfação média das atividades. Por outro lado, 
foi a EB Prozela a que evidenciou a maior média de satisfação. 
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10. Resultados por Grupo de Respondentes 

 

Figura 4 — Média de satisfação por grupo/ciclo de respondentes. 

 

Grupo  N  Satisfação (média)  

profissionais da escola  120  4,93  

encarregados de Educação/família  104  4,86  

crianças Educação Pré-escolar  2568  4,85  

alunos 1º Ciclo (1º, 2º, 3º, 4º ano)  6687  4,77  

alunos 3º Ciclo (7º, 8º e 9º ano)  2632  4,57  

alunos 2º Ciclo (5º e 6º ano)  1985  4,56  

alunos Secundário (10º, 11º e 12º 
ano)  

1053  4,45  

 

Constatou-se que o grupo dos profissionais da escola foram os que evidenciaram maior satisfação média com as 
atividades e os alunos do secundário os que registaram médias de satisfação menores. 

 

11. Relação entre Aprendizagem Percebida e Satisfação 

Considerando a totalidade dos participantes nos eixos em que ambas as dimensões são avaliadas — "Evento 
pedagógico", "Saída pedagógica" e "Projeto" (n = 7829) —, o coeficiente de correlação de Pearson entre a 
aprendizagem percebida e a satisfação é r = 0,642, indicando uma associação positiva de intensidade moderada a 
forte. Este resultado sugere que, embora conceptualmente distintas, as duas dimensões tendem a variar em 
conjunto: atividades e projetos percecionados como mais promotores de aprendizagem tendem também a ser 
mais apreciados pelos participantes, sem que uma seja substituta da outra na análise. 
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12. Síntese de Conclusões e Recomendações 

12.1  Análise dos resultados 

Os dados recolhidos ao longo do ano letivo 2025/2026 (15 149 respostas válidas, cinco eixos) revelam um padrão 
consistente de satisfação elevada com as atividades do PAA, mas com diferenças relevantes que merecem leitura 
atenta por parte do Conselho Pedagógico. 

Em primeiro lugar, a satisfação não é uniforme entre eixos: os eixos de caráter mais lúdico e social 
("Festividades/Visitas lúdicas", 4,82) obtêm sistematicamente melhores resultados do que os eixos de caráter mais 
expositivo ou de trabalho de sala ("Exposições/Atuações da escola", 4,36), o que é expectável e deve ser lido como 
reflexo da natureza distinta da experiência proporcionada. 

Em segundo lugar, e de forma mais relevante para a ação estratégica do Agrupamento, identifica-se um 
gradiente etário decrescente de satisfação: as crianças da Educação Pré-Escolar (4,85) e os alunos do 1.º Ciclo 
(4,77) manifestam níveis de satisfação claramente superiores aos dos alunos do 2.º Ciclo (4,56), 3.º Ciclo (4,57) e, 
sobretudo, do Ensino Secundário (4,45). Este padrão é coerente com o observado ao nível das escolas: as escolas 
básicas de 1.º ciclo (EB Prozela, EB Crestins, EB Lidador, EB Guarda, EB Pedras Rubras, entre 4,73 e 4,87) 
apresentam satisfação superior à da EBS Dr. Vieira de Carvalho (4,55), sede do Agrupamento e que concentra os 
alunos mais velhos (2.º e 3.º Ciclos e Secundário), não sendo por isso dois fenómenos independentes, mas duas 
leituras do mesmo efeito de idade/nível de ensino. 

Em terceiro lugar, a correlação moderada a forte (r = 0,642) entre aprendizagem percebida e satisfação reforça a 
validade interna do instrumento de avaliação: os alunos não estão simplesmente a "gostar" de forma 
indiscriminada, mas a associar satisfação a valor pedagógico percebido, o que confere credibilidade aos resultados 
como base de decisão. 

Por fim, a exclusão de 24 atividades e 4 projetos (575 respostas, 3,7% da amostra global) da análise comparativa 
individual, por insuficiência de representatividade estatística, não é um problema de qualidade das atividades em 
si, mas um sinal de que o modelo de auscultação (formulário aplicado de forma não sistemática ao público-
alvo) poderá precisar de ajuste nestes casos específicos, sob pena de continuarem, ano após ano, sem avaliação 
estatisticamente válida. 

 

12.2  Conclusões 

• O nível global de satisfação com as atividades do PAA (totalidade dos participantes, cinco eixos) é elevado 
(4,70/5), com 93,7% das respostas nos níveis 4-5. 
 

• O eixo "Festividades/Visitas lúdicas" regista a satisfação média mais elevada; o eixo "Exposições/Atuações da 
escola" a mais baixa, ainda que positiva em termos absolutos. 
 

• Existe correlação moderada a forte entre aprendizagem percebida e satisfação (r = 0,642), reforçando a 
validade interna do instrumento. 
 

• Existe um gradiente etário decrescente de satisfação: a satisfação é mais elevada na Educação Pré-Escolar e 
no 1.º Ciclo (4,77-4,85) e mais baixa no 2.º e 3.º Ciclos e no Secundário (4,45-4,57), padrão espelhado na 
comparação entre escolas do Agrupamento (EB do 1.º ciclo entre 4,73-4,87; EBS Dr. Vieira de Carvalho, 4,55). 

• 24 atividades (538 respostas) e 4 projetos (37 respostas) — 575 respostas no total (3,7% da amostra global) 
— não cumprem o critério de representatividade do Manual do PAA e foram excluídos da análise 
comparativa individual, mantendo-se incluídos nos valores globais e por eixo. 
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• Em todos os eixos, as atividades e projetos com satisfação mais elevada situam-se muito próximo do valor 
máximo da escala (entre 4,49 e 5,00), evidenciando um padrão consistente de boa aceitação da oferta do 
PAA. Nos extremos inferiores, os valores mantêm-se globalmente positivos (entre 4,19 e 4,66), com uma 
única exceção: "Olimpíadas de Geografia", no eixo "Eventos pedagógicos dentro da escola" (2,80), que se 
destaca como o único resultado nitidamente abaixo do padrão geral de todo o levantamento e que, por essa 
razão, justifica análise específica. No eixo "Projetos", a satisfação mais baixa recai sobre "Parlamento dos 
Jovens e Euroscola" (4,31), o que é consistente com o gradiente etário identificado — trata-se de um projeto 
dirigido a alunos mais velhos. 
 

 

12.3  Recomendações 

Pedagógicas: 

• Analisar em detalhe, junto dos respetivos dinamizadores, as atividades e projetos com satisfação mais baixa 
identificados, para melhor compreender os fatores explicativos. 
 

• Investigar as causas do gradiente etário decrescente de satisfação, nomeadamente junto dos alunos do 2.º e 
3.º Ciclos e do Secundário, para aferir se decorre da natureza das atividades propostas a estes níveis, de 
fatores associados à idade, ou de ambos. 

 
Estratégicas: 

• Considerar, no planeamento do PAA 2026/2027, uma auscultação da oferta de atividades dirigidas aos 
alunos mais velhos, tomando como referência as atividades com melhor desempenho. 
 

• Manter e valorizar as práticas associadas ao eixo "Festividades/Visitas lúdicas" e às escolas de 1.º ciclo, que 
apresentam os níveis de satisfação mais elevados, como referência de boas práticas a disseminar.  
 

• Ponderar formas alternativas de auscultação de modo a atingir a representatividade exigida pelo Manual do 
PAA. 
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13. Análise SWOT (FOFA) 
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14. Anexos: Relatórios de Projetos 
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